
 
 

 
 

 
                        

       JORNADA D'INICIACIÓ AL SUBMARINISME 
 
  

L'activitat es desenvolupa en dues parts: 
 

- La part teòrica es desenvolupa a peu de la platja, just abans de començar la immersió. 
 

- La part pràctica es realitza directament al mar, en un entorn aquàtic controlat. La immersió 

serà en una preciosa cala resguardada de la nostra Costa Brava, estant sempre molt atents a 
les condicions del mar i seguint en tot moment les mesures de seguretat necessàries. 

 
Aquesta activitat sempre està dirigida i controlada per experimentats instructors i assistents, tots ells 
en possessió de la corresponent titulació. Durant la immersió es manté la ràtio 1:2, 1 Instructor per 
cada 2 participants. 
 
Gràcies a aquest alt nivell de professionalitat i seguretat, l'activitat es desenvolupa de forma segura,  
amena, divertida i emocionant. Aconseguint una total satisfacció dels participants, que durant els 45 

minuts que dura la immersió, gaudiran de la ingravidesa i l’aventura del Món Submarí i la seva 

espectacular fauna. 
 
Durant l'activitat es realitzen fotografies, tant a l’exterior, com sota l'aigua, sent aquest un bon record 

de la primera Immersió. 
 

Com a cloenda, es lliura un Diploma als participants. Acte que es pot realitzar a la sobretaula d'un 

bon àpat a la Fonda Caner, prestigiós restaurant de Begur. 
 

EL PROGRAMA INCLOU 

 

- Classe teòrica. 

- Tot l’equipament necessari. 

- Immersió acompanyat en tot moment per un instructor. 

- Assegurança d’accidents. 

- Una ampolla d’aire per participant. 

- Diploma de participació. 

- Fotografies submarines. 
 

 

REQUISITS PER A LA PARTICIPACIÓ EN ELS BATEJOS DE BUSSEIG: 

 

- Edat mínima: 8 anys (autorització paterna fins als 18 anys). 

- Edat màxima: sense limitació. Si la persona vol, pot participar. 

- Posseir un mínim grau de seguretat a l’aigua (saber nedar). 

- Posseir una salut normal, no patir cap malaltia o lesió incompatible amb el busseig amb equip 
autònom. 
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Informació i inscripcions: 
Manuel Rodríguez  626 05 95 75 
Ramon Margalef  659 396 194 
ICAB: 93 601 12 12   (ext. 5310) 

 


